
Сетка занятий МБДОУ №16 на 2023– 2024 учебный год 

 
 

д
/н

 Раннего возраста «Игрушки» Младшая  «Теремок» Средняя «Светлячок» Старшая «Солнышко» Подготовительная  

«Почемучки» 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1.Речевое развитие 

 

1. Изо.деятельность  

(рисование) 

9.00. 

 

9.20 

 

1. Изо деятельность 

(лепка, аппликация)  

 

9.00. 1.Изодеятельность 

(рисование) 

2.Музыка 

9.00. 

 

9.30. 

1. Изодеятельность 

(рисование) 

2.Физическое развитие  

9.00 

 

10.00 

1. Музыка. 

 

2. Речевое развитие 

 

8.55. 

 

9.35. 

2. Физическое развитие  15.20  2. Физическое 

развитие  

15.40     Кружок 15.30. 

В
т
о

р
н

и
к

 

1.Музыка  

2. Познавательное 

развитие: окружающий 

мир -3раза в месяц, 

ознакомление с 

природой – 1 раз в месяц.    

8.50. 

 

9.10. 

1. Познавательное 

развитие: окружающий 

мир -3раза в месяц, 

ознакомление с 

природой – 1 раз 

2. Физическое 

развитие на прогулке 

9.00 

 

 

 

 

 

9.40 

1. Математика.  

 

 

2.Физическое развитие  

 

9.00. 

 

 

9.40 

1. Музыка  

 

2. Речевое развитие 

 

9.10 

 

9.45 

1.Математика 

 

2. Изодеятельность 

(рисование) 

3.Физическая культура  

на прогулке  

 

9.00. 

 

9.40. 

 

10.30. 

    Кружок 15.15. 3. Изодеятельность 

(рисование) 

15.30. 4. Подготовка к грамоте 15.30. 

С
р

ед
а

 

1. Физическое развитие  

  

2.Речевое развитие 

 

9.00. 

 

9.20. 

1. Математика 

 

9.00 1. Познавательное 

развитие: окружающий 

мир -2раза в месяц, 

ознакомление с 

природой – 2 раза 

2.Физическое развитие  

9.00. 

 

 

 

 

9.30 

1.Математика (подгруппа) 

2я  подгруппа с 

психологом 

2.Физическое развитие на 

прогулке  

9.00. 

 

9.35 

 

10.10. 

1. Речевое развитие 

 

2. Изодеятельность 

(лепка, аппликация) 

 

3.Физическое развитие 

8.55. 

 

9.35. 

 

 

10.10 

Дидактические игры на 

закрепление 

 2. Музыка  15.15.   Кружок  15.15. Кружок  

 

15.10. 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Математика 

2.Физическое развитие 

(на прогулке). 

9.00. 

 

9.50. 

1. Речевое развитие 

2. Физическое 

развитие  

9.00. 

 

9.30. 

1.Музыка  

2. Изодеятельность 

(лепка, аппликация) 

 

9.00. 

 

9.30 

1. Речевое развитие  

2. Изодеятельность 

(лепка, аппликация) 

9.00. 

 

9.35 

 

1. Математика  

2. 2я  подгруппа с  

психологом 

3. Музыка  

 

9.00. 

 

10.00. 

  Дидактические игры на 

закрепление 

 Кружок    3. Физическая культура  

 

15.10 4. Физическое развитие  

 

15.45. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Изо.деятельность 

(лепка) 

2.Музыка  

 

 

9.00. 

 

9.20. 

1.Музыка  

 

2. Изодеятельность 

(рисование)  

 

9.00. 

 

9.20. 

1. Речевое развитие  

 

2. .Физическая 

культура на прогулке 

 

9.00. 

 

9.40. 

1. Познавательное 

развитие: окружающий 

мир -3раза в месяц, 

ознакомление с природой 

– 1 раз 

2. Музыка    

9.00. 

 

 

 

 

9.40. 

1. Познавательное развитие: 

окружающий мир -2раза в 

месяц, ознакомление с 

природой – 2 раза 

2. Изо.деятельность 

(рисование)  

9.00. 

 

 

 

9.40. 

 

Итоговое мероприятие  

 

15.30. 

 


